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SOÁ 1586 
 

DUY THÖÙC TAM THAÄP TUÏNG 
Taùc giaû: Boà-taùt Theá Thaân 
Haùn dòch: Phaùp sö Huyeàn Trang 

 
Boà-taùt Hoä Phaùp löïc theo ba möôi baøi tuïng naày laøm ra luaän Thaønh 

Duy thöùc. Trong ba möôi baøi tuïng naày, hai möôi boán baøi tuïng ñaàu noùi roõ 
veà Duy thöùc töôùng; moät baøi tuïng tieáp theo noùi roõ veà Duy thöùc taùnh; naêm 
baøi tuïng sau cuøng noùi veà Duy thöùc haïnh vò. Trong hai möôi boán baøi tuïng 
ñaàu, moät baøi tuïng röôõi ñaàu noùi söï löôïc veà Duy thöùc töôùng, hai möôi hai 
keä röôõi tieáp theo noùi roäng veà Duy thöùc töôùng... 

Ngöôøi ngoaøi hoûi: Neáu chæ coù thöùc thì taïi sao theá gian vaø Thaùnh 
giaùo ñeàu noùi coù ngaõ, phaùp? 

Neâu tuïng traû lôøi: 
Do giaû noùi Ngaõ, Phaùp 
Coù caùc loaïi töôùng chuyeån 
Chuùng nöông Thöùc bieán hieän 
Thöùc naêng bieán coù ba: 
Laø Dò thuïc, tö löông 
Vaø Thöùc Lieãu bieät caûnh. 

Hai möôi hai baøi tuïng röôõi tieáp theo, noùi roäng veà Duy thöùc töôùng,vì 
phaân tuïng tröôùc neâu sô löôïc veà ba naêng bieán neân nay noùi roõ töôùng traïng 
cuûa ba naêng bieán aáy. 

Tröôùc heát , naêng bieán thöù nhaát, töôùng traïng cuûa noù nhö theá naøo? 
- Tuïng noùi: 

Moät (laø): Thöùc A-laïi-da 
Dò thuïc, Nhaát thieát chuûng 
Khoâng theå bieát chaáp thoï, 
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Xöù, lieãu. Töông öng Xuùc, 
Taùc yù, Thoï, Töôûng ,Tö. 
Vaø chæ coù Xaû thoï. 
Taùnh Voâ phuù, Voâ kyù 
Taùnh Xuùc... cuõng theá 
Haèng chuyeån nhö doøng thaùc 
A-la-haùn thì xaû. 

Ñaõ noùi veà thöùc naêng bieán thöù nhaát, vaäy thöùc naêng bieán thöù hai, 
töôùng traïng nhö theá naøo? 

Tuïng noùi: 
Thöùc, naêng bieán thöù hai 
Goïi laø thöùc Maït-na 
Nöông kia chuyeån, duyeân kia (Alaya), 
Tö löông laøm taùnh töôùng 
Töông öng boán phieàn naõo 
Laø Ngaõ si, Ngaõ kieán 
Vaø Ngaõ maïn, Ngaõ aùi 
Cuøng vôùi naêm Bieán haønh, 
Taùnh höõu phuù voâ kyù 
Sinh theo A- laïi - da 
A-la-haùn dieät ñònh 
Ñaïo xuaát theá  khoâng coøn. 

Nhö theá laø ñaõ noùi Thöùc naêng bieán thöù hai, coøn Thöùc naêng bieán thöù 
ba, töôùng traïng nhö theá naøo? 

Tuïng noùi: 
Thöùc naêng bieán thöù ba, 
Coù saùu loaïi sai khaùc, 
Lieãu caûnh, laøm taùnh töôùng, 
Thieän, baát thieän, voâ kyù 
Caùc taâm sôû: Bieán haønh… 
Bieät caûnh, Thieän, Phieàn naõo, 
Tuøy phieàn naõo, Baát ñònh, 
Ñeàu töông öng ba thoï. 
Thöù nhaát, Bieán haønh Xuùc… 
Thöù Hai Bieät caûnh Duïc 
Thaéng giaûi, Nieäm, Ñònh, Tueä, 
Ñoái töôïng duyeân chaúng ñoàng. 
Thieän laø Tín, Taøm, Quyù 
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khôûi? 

Ba caên laø Voâ tham… 
Caàn, An, Baát phoùng daät, 
Haønh xaû vaø Baát haïi. 
Phieàn naõo laø Tham Saân, 
Si, Maïn, Nghi, AÙc kieán. 
Tuøy phieàn naõo laø Phaãn, 
Haän, Phuù, Naõo, Taät, Xan, 
Cuoáng, Sieåm, Haïi vaø Kieâu. 
Voâ taøm cuøng Voâ quyù 
Traïo cöû vaø Hoân traàm 
Baát haïi cuøng Giaûi ñaõi 
Phoùng daät vaø Thaát nieäm 
Taùn loaïn Baát chaùnh tri. 
Baát ñònh laø Hoái, Mieân, 
Taàm Töù Ñeàu coù hai. 

Ñaõ noùi taâm sôû töông öng vôùi saùu thöùc, laøm sao bieát phaàn vò  hieän 
 
Tuïng noùi: 

Nöông vaøo Caên baûn thöùc, 
Naêm thöùc theo duyeân hieän, 
Hoaëc cuøng khôûi hoaëc khoâng, 
Nhö soùng nöông vaøo nöôùc, 
YÙ thöùc thöôøng hieän khôûi, 
Tröø sinh trôøi Voâ töôûng 
Vaø hai Voâ taâm ñònh 
Nguû nghæ vaø hoân meâ (cheát giaác). 

Ñaõ phaân bieät roäng töôùng traïng cuûa ba thöùc naêng bieán laø töï bieán ra 
hai phaàn ñeå nöông töïa. Laøm theá naøo ñeå bieát laø nöông vaøo thöùc bieán ra 
vaø taïm, noùi laø Ngaõ, Phaùp chöù chaúng phaûi thaät coù rieâng bieät? Vaø do ñoù 
taát caû chæ coù Thöùc? 

Tuïng noùi: 
Caùc thöùc aáy chuyeån bieán 
Phaân bieät, Sôû phaân bieät 
Vì caû hai ñeàu khoâng, 
Taát caû chæ coù Thöùc. 

Neáu chæ coù Thöùc hoaøn toaøn khoâng coù duyeân ngoaøi thì do ñaâu maø 
phaùt sinh caùc loaïi phaân bieät? 

Tuïng noùi: 
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Do nhaát thieát chuûng thöùc 
Bieán nhö theá nhö theá, 
Vì do söùc chuyeån bieán, 
Phaân bieät sinh caùc loaïi. 

Chæ coù Thöùc beân trong maø khoâng coù duyeân beân ngoaøi thì do ñaâu 
maø coù höõu tình sinh töû tieáp noái? 

Tuïng noùi: 
Do taäp khí caùc nghieäp 
Cuøng taäp khí Hai Thuû (Naêng Thuû, Sôû Thuû). 
Dò Thuïc tröôùc ñaõ heát 
Laïi sinh Dò Thuïc khaùc. 

Neáu chæ coù Thöùc thì vì sao trong caùc Kinh, Theá Toân noùi coù ba 
taùnh? Neân bieát ba taùnh cuõng khoâng lìa thöùc. Vì sao? 

Tuïng noùi: 
Do caùc Thöùc voïng töôûng, 
Voïng töôûng ñuû caùc thöù, 
Bieán keá Sôû chaáp naøy, 
Töï taùnh toaøn khoâng coù 
Töï taùnh Y tha khôûi, 
Duyeân phaân bieät sinh ra 
Vieân thaønh thaät thì khaùc, 
Thöôøng lìa taùnh bieán keá, 
Neân noù cuøng Y tha, 
Chaúng khaùc chaúng khoâng khaùc, 
Nhö caùc taùnh voâ thöôøng v.v… 
Thaáy ñaây vaø thaáy kia. 

Neáu coù ba taùnh thì vì sao Ñöùc Theá Toân noùi taát caû caùc phaùp ñeàu 
khoâng coù töï taùnh? 

Tuïng noùi: 
Nöông vaøo ba taùnh naøy, 
Laäp ba Voâ taùnh kia, 
Neân Phaät ngaàm yù noùi, 
Taát caû phaùp Voâ taùnh, 
Moät laø Töôùng Voâ taùnh, 
Hai, Voâ töï nhieân taùnh. 
Ba do lìa taùnh tröôùc. 
Laø taùnh chaáp Ngaõ Phaùp 
Caùc phaùp thaéng nghóa naøy, 
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Cuõng töùc laø Chaân nhö, 
Vì thöôøng nhö taùnh noù, 
Töùc Thaät Taùnh Duy thöùc. 

Naêm baøi tuïng sau noùi roõ veà haønh vò cuûa Duy thöùc. 
Luaän noùi: Nhö vaäy laø Taùnh, Töôùng Duy thöùc ñaõ thaønh. Vaäy ai, 

nöông vaøo bao nhieâu vò vaø laøm sao ngoä nhaäp? Ñoù laø ñaày ñuû hai chuûng 
taùnh ñaïi thöøa: Moät laø chuûng taùnh baûn taùnh, nghóa laø töø voâ thuûy ñeán nay 
taùnh naøy nöông vaøo Baûn thöùc töï nhieân maø ñaït ñöôïc nhaân phaùp voâ laäu, 
hai laø chuûng taùnh do huaân taäp maø thaønh, nghóa laø taùnh naøy do nghe phaùp 
ñaúng löu trong phaùp giôùi maø thaønh. Ñaày ñuû hai taùnh ñoù môùi coù khaû naêng 
ngoä nhaäp. 

Nhöõng gì laø naêm vò? Moät laø Tö löông vò: Tu ñaïi thöøa thuaän phaàn 
giaûi thoaùt. Nöông vaøo taùnh töôùng cuûa thöùc, coù khaû naêng tin hieåu saâu. 
Töôùng ñoù nhö theá naøo? 

Tuïng noùi: 
Cho ñeán chöa khôûi thöùc, 
Caàu truï taùnh Duy thöùc, 
Ñoái Nhò Thuû Tuøy Mieân, 
Coøn chöa theå phuïc dieät. 

- Hai laø Gia haïnh vò: Tu Ñaïi thöøa thuaän phaàn quyeát traïch. ÔÛ ñòa 
vò naøy coù khaû naêng daàn daàn phuïc tröø sôû thuû vaø naêng thuû. Töôùng ñoù nhö 
theá naøo? 

Hieän tieàn laäp chuùt vaät, 
Cho laø taùnh Duy thöùc, 
Vì coøn coù sôû ñaéc, 
Chaúng thaät truï Duy thöùc. 

- Ba laø Thoâng ñaït vò: Chö Boà-taùt truï ôû Kieán ñaïo, taïi vò Thoâng ñaït, 
nhö thaät Thoâng suoát, ñaït ñöôïc Töôùng ñoù nhö theá naøo? 

Neáu khi ñoái sôû duyeân, 
Trí ñeàu khoâng sôû ñaéc, 
Baáy giôø truï Duy thöùc, 
Vì lìa töôùng Nhò  thuû (Naêng Thuû, Sôû Thuû). 

- Boán laø Tu taäp vò: Chö Boà-taùt truï ôû Tu ñaïo, taïi vò tu taäp thaáy lyù 
nhö thaät, luoân luoân tu taäp. Töôùng ñoù nhö theá naøo? 

Voâ ñaéc chaúng nghó baøn, 
Laø Trí xuaát theá gian, 
Vì boû hai thoâ troïng, 
Lieàn chöùng ñaéc Chuyeån y. 



 

- Naêm laø Cöùu caùnh vò: Nghóa laø truï ôû quaû vò Giaùc ngoä Chaùnh ñaúng 
Voâ thöôïng, ra khoûi hai chöôùng, quang minh vieân maõn, coù theå hoùa ñoä caùc 
loaøi höõu tình ñeán taän ñôøi vò lai. Töôùng ñoù nhö theá naøo? 

Ñaây laø caûnh voâ laäu, 
Thieän, thöôøng, chaúng nghó baøn, 
Thaân an laïc, giaûi thoaùt, 
Goïi laø Ñaïi Maâu-ni (Maâu-ni). 

 
 
 
 


